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VEZETOI OSSZEFOGLALO

Allaspontunk szerint a nemzet megmaraddsdnak és felemelkedésének kulcsa a keresztény gyokerek
megerdsitésében, a fogantatds pillanatdatol megvaldsulo anya-gyermek, és az oket koriilvevd csaladi
szeretetkapcsolatokban rejlik. Ujra kell gondoljuk tarsadalmi kiildetésiinket, célrendszeriinket,
életmodunkat, feladatainkat.

A csalad tarsadalmi szerepének kiteljesitését dllitiuk a kozéppontba, és ehhez javasoljuk igazitani a
sziikséges szervezeti, gazdasagi, egészségvédelmi, kulturalis, egyhazi, kozosségi, oktatasi, képzési,
valamint média feladatokat.

Népesedési helyzetiink stratégia alkotasat, gyors cselekvést és nemzeti dsszefogast igényel. Mivel
a legnépesebb korosztaly hamarosan kilép a sziiloképes korbol, dolgozatunkban a révidtavon is
eredménnyel kecsegteté megoldasokra fokuszalunk.

Tanulményunk?! egy nagyobb terjedelmii iras? kivonata, amely komplex megkozelitésben, részletesen
vizsgalja a hosszu- és rovidtavii megoldasokat.

1 ® Minden jog fenntartva. Kapcsolat: dr. Benda Jozsef, 06306336015, benda.jozsef@ofi.hu

A cimlapon csak a program témavezetGit, a kotet szerkeszt6it tiintettik fol. A résztanulmanyok szerz6i, szerkeszti:
Albertné Gorgey Zsuzsa, Arva Laszl6 dr., Bager Gusztav dr., Benda Jozsef dr., Botos Katalin dr., Botos Jozsef dr., Csaba
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BEVEZETO

"Ahhoz, hogy minden igy maradjon,
mindennek meg kell védltoznia" 3

A Nemzeti Fejlesztés 2030 — Orszagos Fejlesztési és Teriiletfejlesztési Koncepcio (a tovabbiakban:
NFK) szerint Magyarorszag 2030-ban Kelet-Ko6zép-Eurdpa egyik vezeté gazdasagi és szellemi
kozpontja lesz, gyarapodd népességgel, meger6sodott kozosségekkel, javuld életmindséggel és
kornyezeti élllapottal.4 Ha a mai helyzetre tekintiink, a népesedési fordulat, az egészséges és megujuld
tarsadalom, a kozéposztaly, a kis kozosségek és csaladok felemelése-megerdsitése, a tarsadalmi
megujulés és gy(’)gyuléls5 eldsegitése ambicidzus céloknak tinnek. A vizio megvalositasahoz gazdasag-
és tarsadalomstratégiai fordulatra, valamint a megkezdett lépések erdteljes folytatasdra van sziikség.

Amikor mai népesedési helyzetiinkrdl, a kozosségeink egészségi €s erkdlcsi, szellemi allapotarol
értekeziink, elsé sorban azzal kell tisztaban lenniink, hogy a mai helyzet egy multban gyokerez6
folyamat végeredménye, amely a jovonket is sok tekintetben meghatarozza. A kialakult kedvez6tlen
népesedési folyamat okainak feltarasa, elemzése, befolyasolasa Osszetett feladat. A krizis felismerését
és higgadt targyalasat nem csak a politikai er6tér neheziti, hanem mindannyiunk személyes multja és
jelenkori érintettsége is. Lathato, hogy az eredmények eléréséhez az eddigieknél sokkal aktivabb
cselekvésre van sziikség. A mai dontéshozo generacioknak egyrészt kezében vannak a megoldashoz
vezetd eszk6zok, de mindannyian részesei, és kisebb-nagyobb mértékben aldozatai is ennek a
folyamatnak, ami akadalyozhatja ezek hasznalatat.

A problémak gyokereinek és 0Osszefliggéseinek helyes felismeréséhez, a kollektiv cselekvés
mozgasterének kialakitasahoz ezért igen emelkedett, a pillanatnyi érdekek érvényesitését kelléképpen
késleltetni tudo allamférfiakra és asszonyokra lesz sziikség ahhoz, hogy e helyzetb6l kimozduljunk és
egy fejlédo tendenciat meglapozva képesekké valjunk nemzeti megmaradasunk szolgalataba allni.

2015. novemberében a Barankovics Istvan Alapitvany és a Gondolat Kiadé gondozasdban megjelent
A szakadéek szélén” c. ké')nyv,6 amely bemutatja Magyarorszag ,,zivataros évtizedeinek” néhany
kovetkezményét, igy tobbek kozott az egyre sulyosabb méreteket 6lt6 népességfogyas és moralis
valsag jelenségét, S mikdzben ravilagit a valsdg kezelésében tortént eddigi intézkedések
elégtelenségére, egy Osszetett megoldasi stratégia kialakitasanak sziikségességét hangsulyozza.

Ezt kovetéen a KDNP Budapesti Elnoksége, a Barankovics Istvan Alapitvany, a Csaladi Ifjasag és
Népesedéspolitikai Intézet, az Oktataskutatd és Fejlesztd Intézet és az Orszagos Tisztiorvosi Hivatal

tamogatasaval, egy konferencia- és workshop sorozat keretében' tobb mint 200 f8bsl 416, kiilonbdzé

tudomany- és szakteriileteket képviselé onkéntes szakértd® dolgozott, fél éven keresztiil a megoldasi
javaslatokat tomorito stratégia kidolgozasan. (4.,7.,9. dbra)

: ToMASI DI LAMPEDUSA, Giuseppe: A pdrduc, Magyar Konyvklub, Budapest, 1997.

* Nemzeti Fejlesztés 2030 — Orszagos Fejlesztési és Teriiletfejlesztési Koncepcio 2013, 90. o.

° Nemzeti Fejlesztés 2030 — Orszdgos Fejlesztési és Teriiletfejlesztési Koncepcié, Budapest, 2013, 112. o.
° BENDA Jozsef: 4 szakadék szélén, Barankovics Istvan Alapitvany — Gondolat Kiad6, Budapest, 2015.

7
Nyit6 konferencia 2016. marcius 9., Sapientia Egyetem. Kereszténydemokrata csaladpolitika, Eléadok: dr. Mészaros
Jozsef, dr. Bagdy Gabor, dr. Farkas Péter, dr. Gloviczky Zoltan, dr. Benda Jozsef, dr. Bagdy Emdke, dr. Léder Laszlo,
Varga Csaba, Rubovszky Csilla, dr. Kovacs Attila.

8 .
A team munkéban részt vett szakért6ket késziild konyviinkben mutatjuk be.
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A folyamat egyik eredménye ez az elemzés és javaslat gylijtemény, amely rendszerbe illesztve
Osszefoglalja a legfontosabb tényezdket és a silirgds kormanyzati beavatkozast igényld 1épeseket.

A tanulmany egy nagyobb mi részét képezi, amely komplex modon kozeliti meg Hazank legfontosabb
kérdésének, a népesség megtartasanak, gyarapodasanak {igyét. Az eddigi beavatkozasok nem hoztak
meg a kivant sikert. A szamszer(i eredmények felmutatasahoz egy Osszetett, tobb szektorra kiterjedd,

, r SRy o , 9
atfogo stratégiara van sziikség.

A szakért6i munkankban két kotet megjelentetését, s a mithelymunka sorozat folytatasat tervezzik. A
konyvek a program mélyebb kifejtését, a szamitadsokat és szakirodalmi hatteret tartalmazzak. Néhany
témakor, igy példaul a gyermek- és csaladbarat munkahely, média, koz- és felsdoktatas, az
onkormanyzatok szerepe stb. kidolgozasahoz tovabbi erdfeszitésekre sziikség van.

Nem keriilhetjiik el egy olyan hatarozott, szamszeriien tervezheto és ellenérizheté hosszu tava
népesedési stratégia kialakitasat, amely tudomanyos megalapozottsaga mellett széles politikai és
tarsadalmi tamogatast élvez. A Barankovics Istvan Alapitvany mithelyében szervezédd ,,Osszefogas a
gyermek és csaladbarat Magyarorszagért Miihely” ehhez szeretne hozza jarulni.

Ugy véljiik, hogy a megoldasok megtalalasahoz az elsd feladat, hogy urra legyiink a hitetlenségen, a
tehetetlenségen ¢és a Dbizalmatlansagon. Tamaszkodva nemzetiink keresztény gyokercire és a
legkorszerlibb szervezetfejlesztési modszerekre, elkezdtik kozosségeink oOnfejlesztd, Ongyodgyitd
erejének felébresztését.

l. MODSZERTAN

Ugy latjuk, hogy a népesedési probléma lényegének megértésében és a megoldasi alternativak
kidolgozasaban, azért nem tartuk fel a népességfogyds Iényeges okainak egy jelentds részét, mert
bizonyos szakteriiletek nagy jelentoségii tudomanyos eredményei kevéssé érvényesiiltek. Ezek
koz¢ tartoznak az evolucios pszicholdgia, a fejlodéslélektan, a szocidlpszicholdgia, a kdzosségelmélet,
a szocializacié, a neveléstudomany megkozelitései, illetve a szaktudomanyok megallapitasait
integralni képes tarsadalompedagogia és a szervezetfejlesztés modszertana.

Lényeges hidnyossag fakad a szervezeti-strukturalis adottsagokbol is. Alig talalkozunk
interdiszciplinaris megkozelitésekkel. Az egyes szaktudomanyok a maguk zart fogalom és
koordinata rendszerén beliil nem jutottak el a jelenségek atfogo, életszerti megértéséhez.

UJ MEGKOZELITES
., Nehogy a tudomany hullava

. 5,10
vonszolja az eleven tant

A népesedés kérdése szemléletiinkben nem pusztan ,demografiai” téma, hanem csalad- és
tarsadalomlélektani, tarsadalom-szervezési, csalad- ¢€s tarsadalompedagogiai, teleologiai stb.
viszonyrendszer, amely a sziilépar szellemi, lelki, spiritualis allapotatdl a gazdasagi és 1étfeltételekig a
probléma sokrétli megértését igényli, amelyre folépithetd egy sikeres stratégia.

9
A Magyar Katolikus Piispoki Kar korlevele a hivekhez és minden joakarati emberhez a hdzassagrol és a csaladrol
Magyarorszagon, Magyar Katolikus Piispoki Kar, Budapest, 1999.

10 . .
RiBAcz1 Eniké: Rabakozi tudok 8si hagyatéka, Magyarok 1X. vilagkongresszusa, Budapest. 2016. augusztus 16.
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A mithelymunkaban harom nagy témakorre bontottuk a népességfogyasban - hipotézisiink szerint -
szerepet jatszo szaktudomanyos megkozelitéseket (foglalkoztunk az életkori sajatossagokkal, a
kozosségek és szervezetek mikodésének elemzéseivel, valamint a gazdasdag szempontjabol vizsgalodo
szaktudomanyok megkozelitéseivel, melléklet, 1. sz. abra). A témakoroket tiz, specialisan folépitett,
strukturalt miithelymunka sorozatban dolgoztuk fel, tobb mint 200 szakérté bevonasaval. A
harom szakmiihelyben t6bb mint 60 komplex megoldasi javaslat sziiletett, amelyeket 22 témakorbe
rendeztiink (2. sz. abra). A folyamat eredményeként jutottunk el a csalad koré szervezett
tarsadalmi miikodés kialakitasanak sziikségszertiségéhez.

Munkankban eddig kizarolag a legsiirgésebb teenddkre fokuszaltunk, amelyet a sziiloképes
korbél hamarosan kifuté generacié sziikségletei hatiroznak meg. A tobbi korosztalyra és a
hosszabb tavra vonatkozo javaslatokat, illetve egyes szakteriileteket miithelyeink ezt kdvetéen tlizik
napirendre.

Il. HELYZETERTEKELES

1. AZELVE SZULETESEK SZAMA

2016-ra a magyar népesség reprodukcios képességének megtartasahoz kritikus pillanathoz
érkezett. A fenntarthato fejlédéshez évente 150.000 gyermek elinditasara lenne sziikség. Ezt a
sziiletésszamot 1980 ota nem értiik el, jelenleg 90.000 alatt van a sziiletések szama. Az 1999-ben
kiadott katolikus piispok kari korlevél igy fogalmazott: ,,a népesség fogydsa a nem tul tavoli jévén
beliil tragikus és szinte visszafordithatatlan folyamatta valhat. “ A harom évvel ezelétt kiadott
Nemzeti Fejlesztési Terv megallapitasa szerint ,,a ndknél a 35-39 éves legnépesebb korosztaly még
sziiloképes korban van, azonban par éven belil a sziil6képes korosztalyt varhatéan jelentds
1étszamesokkenés jellemzi, és az id6sodés, illetve fogyas folyamata mar nem lesz fékezhetd... ezért a
kovetkezd 2-3 évben a gyermekvallaldsra forditando eréfeszitések fontossagat nem lehet tilbecsiilni.

Ezt kovetéen ugyanis mar nem lesz realis lehetdség a népesedési fordulatra”.””
Ez a 3 év eltelt. A fordulat jelét nem latjuk.

Egyetértiink a Nemzeti Fejlesztési Terv megallapitasaival: a magyarorszagi helyzet nehezebb, mint
amivel Eurdépa mas orszagai néznek szembe, mert a ,, népességfogyds, népegészségiigy, a sériilékeny
tarsadalmi csoportok tekintetében sokkal sulyosabb helyzetben van, mint mds europai unios
orszdgok”.13 Demény Pal igy jellemzi a helyzetet: ,,A demografiai 6sszeomlés realis eséllyé valik, ami
a termékenységi politika gyoOkeres ujragondolasat teszi sziikségessé a tarsadalmi és nemzeti

taléléshez. 14

Mindezidaig sem a Nemzeti Fejlesztési Terv, sem mdas demografiai tanulmanyok nem talaltak
magyarazatot arra, hogy miért ,,olyan alacsony a termékenység hazankban, annak ellenére, ,,hogy a

csaladtamogatdsra forditott dsszegek tekintetében Eurdpa élmezényében foglalunk helyet. " Az

1
A Magyar Katolikus Piispoki Kar kirlevele a hivekhez és minden joakarati emberhez a hdzassagrol és a csaladrol

Magyarorszagon, Magyar Katolikus Piispoki Kar, Budapest, 1999.
12 L
Nemzeti Fejlesztés 2030 — Orszdgos Fejlesztési és Teriiletfejlesztési Koncepcid, Budapest, 2013. 51. o.

13
Nemzeti Fejlesztés 2030 — Orszdagos Fejlesztési és Teriiletfejlesztési Koncepcio, Budapest, 2013. 49. o.

14 Demény Pdl: Népességpolitika a kézjé szolgdlatdban, KSH Népességtudomdnyi Kutatdintézet, Budapest, 2016, 296.0.
*° Nemzeti F ejlesztés 2030 — Orszdagos Fejlesztési és Teriiletfejlesztési Koncepcio, Budapest, 2013, 49. o.
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utobbi években emiatt mar egyes véleményformalok arra hajlanak, hogy az egész folyamatot
elfogadhatonak allitsak be, amely a fejlodés természetes velejaroja a civilizalt orszagokban.

Demény Pal azonban masként fogalmaz: ,, 4 kormdnynak , nem szokvianyos” modon kell majd
gondolkodni és keresni a hatékonyabb intézkedéseket, és alkalmazni is ezeket. ...Igen nagy feladatrol

van szo, amelyet a demografusok és mas tarsadalomtudosok nagyrészt figyelmen kiviil hagynak”. 16

2. A VARHATO SZULETES SZAM

A sziikséges gyermekszam eléréséhez két tényezo a meghatarozo: a sziiloképes korosztaly 1étszama ¢€s

r r 17
annak termékenysége.

A korfara nézve megallapithatjuk, (3.4bra) hogy 2016-ban a sziil6képességi kor felsé hatirahoz (40
év) érkezett az az utols6 népes generacié, amely képes lehet még egy nagyobb létszamua utéd
elinditasara. A korosztaly ndi tagjainak 1étszama 2017-t6] kezdddden évente 5.000 fével csdkken. A
kovetkezd 8 évben 35%-al lesznek kevesebben. (58.000 f6) Ezek az adatok a megoldasok széles
spektrumdanak gyors kidolgozasat és végrehajtasat teszik sziikségessé.

A varhato sziiletésszamok is rendkiviil kedvezo6tlen képet mutatnak. Nem latjuk indokoltnak a KSH
’optimista’ el('irejelzését.18 2016 els6 felében - adataik szerint - mar 1,8%-al csokkent az élve
sziiletések szama. Sajat szamitasaink azt mutatjak, hogy amennyiben nem dolgozunk ki és hajtunk
végre egy koherens, és jelentés eredményeket felmutatni képes stratégiat, a kovetkezé 10 évben
tovabbi 20-25 %-os sziiletésszam csokkenés varhato. (5.4bra)

3. A GYERMEKALDAST BEFOLYASOLO TENYEZOK

Ebben a tanulmanyban, a visszafordithatatlan valsag elkeriilése érdekében teendd legslirgGsebb
feladatokra fokuszalunk.

Ahogy az 6. abra mutatja, az élethelyzetek megélt folyamatabol (a személyes mult, a személyes jelen
¢s a személyes jovokép) az egyénekre jellemzé, sajatos integracioban, és a mikro-kozosségek
értékrendszere mentén allnak ossze a végs6 dontések, jollehet - a kdzos tarsadalomtorténeti hattér -
tomegesen hasonl6 eredményeket produkdl. Egy adott ¢életszakaszban sziiletnek meg a
gyermekaldashoz vezeté dontések, kialakuldsuk mégis a sziilok személyiség-, és tarsadalomtorténeti
hattérébdl érthetd meg igazan. Nem elégséges tehat az aktudlis tarsadalmi értékrend vagy gazdasagi
0sztonzOk ismerete. Ennek a belatasa kiilonosen fontos a potencialis beavatkozasi lehetéségek
megfogalmazasa szempontjabol. Az ok-okozati kapcsolatok feltarasa azért kiilonésen nehéz, mert
a csaladi élet mikroszintli valtozasai évtizedek multan, a kovetkezé generacié viselkedésében

16 Demény, uo.

17 . rootr A r . 4 4 . 4 r . rer
Nem szamolunk a migracioval. Allaspontunk szerint az alapfeladat a fenntarthat6 természetes sziiletésszam biztositasa.
NEMETH Laszlo — OBADOVICS Csilla: A népesség eloreszamitasa, KSH-Népességtudomanyi Kutatointézet, Budapest, 2015.

http://demografia.hu/hu/letoltes/tudastar/nepesseg-eloreszamitasok/nepesseg-eloreszamitas-2015.pdf (let6ltés: 2016. julius
20.)

19
wlarsadalomstratégiai szemléletvaltasra, népesedési fordulatra, a sériilékeny tarsadalmi csoportokkal valo szolidaritdsra,
és a nemzeti és kozosségi bizalom megerdsitésére van sziikség.” (Nemzeti Fejlesztés 2030 — Orszdgos Fejlesztési és
Teriiletfejlesztési Koncepcid, Budapest, 2013. 49. 0.)


http://demografia.hu/hu/letoltes/%20tudastar/nepesseg-eloreszamitasok/nepesseg-eloreszamitas-2015.pdf
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mutatkoznak meg pregnansan. Ekkor mar azonban — mutatis mutandis — tarsadalmi értékrend,
magatartas, egészségi vagy mentalhigiénés allapot képében taldlkozhatunk a jelenségcsoporttal .20 A
helyzet feltarasa ezért modszertanilag nagy koriiltekintést igényel.

A csaladi élet alakuldsa tehat nem pusztdan titkrozi a tarsadalmi és torténelmi valtozasokat,
hanem részben okozza is azokat.™

Nem hagyhatjuk figyelmen kiviill a generaciotorténeti megkdzelitést, hiszen egyedi tarsadalmi
orokséglink ismerete nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy 6ssze tudjuk hasonlitani helyzetiinket mas kultarak
miikddési sajatossagaival. Nem tartjuk tehat szerencsésnek azt a megkodzelitést, hogy mas kulturalis
hattérrel ¢s tarsadalmi folyamatokkal rendelkezd orszagokban végzett kutatasokbol levont
kovetkeztetéseket a magyarorszagi populdciora vonatkoztassunk anélkiil, hogy sajat mintainkon
elvégeznénk a feltaro vizsgalatokat. Magyarorszag esetében ez fokozottan érvényes, mert azt latjuk,
hogy a nemzet hanyatott torténelme és a csaladok fokozott tulterhelése a masodik, harmadik
generacidban mar nem csak bizalmi-, és moralis valsagot 22 idézett el6, hanem csokkentette tobbek
kozott a hazasodasi, a gyermekvallalasi hajlandosagot, és egészségiigyi, mentalis problémak sokasagat
idézte €16, és ma mar a nemzet ¢letben maradasat veszélyezteti.

3.1.1. ASZEMELYES MULT - BIZTONSAGOS FOGADTATAS AZ ELETBEN

Az Ujsziilottnek kozismert fizikai sziikségletei mellett (¢hség, szomjusag stb.) érzelmi, biztonsagi
sziikségletei vannak.”* A gyermek jelzéseire adott pontos valaszok teszik lehetdvé az Gjszilott stabil
érzelmi allapotat. ,, A késobbi szeretetkapcsolatok ereje és mindsége az e fazisban megvalosulo testi

kontaktusok boségétdl és intenzitasatol fiigg”. °
Az anya és gyermeke kozotti szoros kommunikativ kapcsolat eredményessége az jsziilottnek a

vilaggal és a masokkal valo késébbi kapcsolatanak mintajat is adja, amelyben fontos szerepe van a
sziiletést kovetd szoros fizikai egyiittlétnek. A sikeres kapcsolat mintazata a felnovekvd gyermek
szocialis, érzelmi, utddgondozasi, intellektualis stb. fejlédésének az alapja.26 A gyermekek nem tudnak
egészségesen felndni intim kotédés nélkiil, a felnotteknek pedig tarskapcsolatok hijan szdmos
egészségligyi kockazattal és életmindség-romlassal, elmaganyosodassal kell szamolniuk.” Tehat a
csecsemOkkel valo tor6dés nem egyszeriien ,,érzelmi” kérdés, vagy olyan, amelyet a munkaerd piac
szempontjai fel6l lehet csak vizsgalni. Mérlegelniink kell az idegtudomanyok kutatdinak allaspontjat

20 A herny6bdl azonban nem gydnydri szép pillangd bontakozik ki, hanem szornyeteg.

A Magyar Katolikus Piispoki Kar korlevele a hivekhez és minden joakaratu emberhez a hdzassagrol és a csaladrol
Magyarorszagon, Magyar Katolikus Piispoki Kar, Budapest, 1999.

2 BENDA Jozsef: A szakadék szélén, Gondolat Kiadd, Budapest, 2015.

2 BENDA Jozsef: A szakadék szélén, Gondolat Kiado, Budapest, 2015.

2 RANSCHBURG Jend: Szeretet, erkolcs, autonémia. Integra-Projekt Kft., Budapest, 1993. 20. o.
% RANSCHBURG Jend: Az emberi szeretet genezise, Valosag 1973/10., 30. o.

*® BENDA J6zsef: A szakadék szélén, Gondolat Kiado, Budapest, 2015.

27
A biztos kotédéstiek a szerelmet megnyugtatd, biztonsagot teremtd, kdlcsonds fliggésként €lik meg; a bizonytalan-
elkeriiléket zavarja a tal erfs intimitas, féltik a szabadsagukat; az ambivalens kotédésliek az esetleges veszteségtol
szoronganak, és féltékenyek. (Hazan és Shaver (1987), Zsolnai Aniké: Kétédés és nevelés. Eotvos Kiado, Budapest, 2001.
37.0.)



SZIGORUAN BIZALMAS, nyilvdnossdgra nem hozhaté
is, amely szerint a gyermekkori traumak agyi-strukturalis elvaltozasokat okoznak, dramaian
befolyasoljak az egészséget, és korai haldlhoz vezetnek.?

A nemzet gyogyuldsanak, felemelkedésének kulcsa a fogantatds pillanatatol megvalosulo anya-
gyermek kapcsolatban, és az dket koriilvevd csaladi szeretet kapcsolatokban rejlik. Az ember csak
akkor tud a tdrsadalom értékes tagjiva valni, ha csecsemd kordban kialakulhatnak a ,szeretetre
valo képesség” idegrendszeri alapjai, ahogy azt mds szohaszndlattal az egyhdz évezredek ota tanitja.

3.1.2. ANOK MUNKABA ALLITASA

A két vildghabort kozotti idészakban a nd igazi hivatasanak az anyasagot tekintették.” A helyzet
1948 utan alapvetéen megvaltozott. Az extenziv iparositas, és a ,,n6k egyenjogusitasanak™ politikai
akarata a n6i foglalkoztatas gyors béviiléséhez vezetett. 1948 és 1980 kozott tobb mint 1 millié fével
bévillt a ndi foglalkoztatds. A munkaképes korti nék 82%-a volt foglalkoztatott,” ami messze

feliilmulva a fejlett piacgazdasagokat, elérte a demografiailag lehetséges maximumot.”’

Hat hetes (!) gyermekagyi segélyt kovetden napos, hetes és honapos bolcsédékbe terelték a
gyermekeket. A hetes bolcsode azt jelentette, hogy a csecsemét hétfo reggeltdl szombat estig az
intézmény ,,latta el”. 1950-t6l épiilt ki a bolcsdde haldzat az orszagban. Voltak idészakok, amikor a
populacio fele bolcs6dében toltotte napjait.

A nok és édesanydk tomeges munkaba dllitasanak kivetkezménye a csecsemdk tomeges bolcsodébe
irdnyitdsa, a csaladok kohézidjanak csokkenése Volt.

. KOVETKEZMENYEK

1954-t61 zuhanni kezd a sziiletések szama (8. abra, A’ generacid). 9 év mulva, 1963-ban, mar 100
ezer gyermekkel kevesebb sziiletik. 1963-t6l fordul a trend. A GYES bevezetése (1967, 10-13 ezer
gyermekkel sziiletik tobb) ndveli a sziiletések szamat, amit a babyboom, majd a Ratk6-nemzedék
sziiloképes korba lépése (1973) erdsit fol ("B’ generacio). Az 1950 és 1967 kozott sziiletett *A’
nemzedéket valasztottak el tomeges méretekben édesanyjuktol. Jelentds résziik élménybazisa az
»~anyatlansag”, az intimitashiany, a meghitt csaladi egyiittlétek nélkiilozése, amely a tartds és boldog

hazassaghoz, az utédvallalashoz, az egészséges életmod kialakitasahoz egyarant nélkiilézhetetlenek™”.

28 Nadine Burke Harris: How childhood trauma affects health across a lifetime. http://www.ted.com/playlists/1/how_does
_my_brain_work

29
HETENYI Gyula: 4 nékérdés. 1920, Szocialis Missziotarsulat Bizomanya, Rusznyak Gyula: A nd a modern tdrsadalomban.
1936, Szent Istvan Tarsulat.

*0 Az 1984-es mikrocenzus adatai, KSH 1985. 121. 0., 155. 0.

31
A n6k foglalkoztatasa 1990-ben 20%-kal meghaladta az Europai Unio atlagat. FREY Maria: N6k a munkaerdpiacon. In:
PONGRACZ Tiborné — TOTH Istvan Gyorgy (Szerk.): Szerepvdltozasok: Jelentés a ndk és férfiak helyzetérdl, Tarki, Budapest,
1999. 17-20. o.

32
SzEKELY Levente: Magyar Ifjusag 2012, Kutatopont, Budapest, 2013. 70. o. http://kutatopont.hu/files/2013/09/Magyar
_Ifjusag_2012_tanulmanykotet.pdf (letoltés: 2014. szeptember 17.)


http://www.ted.com/playlists/1/how_does
http://kutatopont.hu/files/2013/09/Magyar
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A szeparacio kovetkezményei tobb adatsoron is megjelennek, és hatasuk generacidkon keresztiil

megﬁgyelhet(’i.33 (8.abra)

(1) Az ’A’ nemzedék még 94%-ban hazasodik, de rendre nem képes sajat lélekszamanak
reprodukalasara (évente 10-26 ezer gyermekkel kevesebb sziiletik).

(2) Az A’ nemzedék feln6tt koraban folyamatosan né a valasok szama, és a naluk kialakult k&todési
zavarok tovabb 6roklédnek gyermekeikre.

(3) 'B’ nemzedék mar csak 51%-ban kot hazassagot3* (I. zona: a meg nem kotdtt hazassagok
mutatoja).

(4) ’B’ generacio meg nem kotott hazassagaibol nagysagrenddel kevesebb élet fakad (’C’ generacio,
II. z6na; 25-87 ezer gyermekkel sziiletik kevesebb évente, tobb mint 600 ezer gyermek marad
LHterv’;).

Tudomanyosan — modszertani nehézségek miatt - alig feltart teriilet a kisgyermekkori és iskolai
szocializacio hatasa a felndttkor értékrendszerére, mentalitasara, az ebbdl kovetkezé parkapcsolati
mindségre, az egészségi allapotra, gyermekszam tervezett alakulasara.3> Ezek figyelembe vétele nélkiil
azonban nemcsak a folyamatok megértési lehetségeit torzitjuk, hanem a beavatkozasi pontok helyét
is csak tévesen tudjuk megallapitani.

IV. A GYERMEKALDAST TAMOGATO FO BEAVATKOZASI IRANYOK (6. ABRA)

A feladatot csak teljes tarsadalmi vertikum mozgasba hozasaval tudjuk megoldani. Ez egyrészt a
kozvetlen, jol szervezett, céliranyos, indikatorokkal ellenérzott allami beavatkozasok sorat feltételezi,
masrészt minden tarsadalomszervezési szint 6nallo eréforrasokra épiild, dnszervezd, mozgalomszerii
mikddésének tamogatasaval, kozvetett hatast kifejtve indithatok be a tarsadalom Ongydgyitod
folyamatai, ahogy az a NFT-ben is megfogalmazasra kertil.

1. Hossza tavi megoldasok

A SZEMELYES MULT SERULESEINEK MEGELOZESE ILLETVE GYOGYITASA

KIHIVASOK MEGOLDASOK
Biztonsagos fogadtatas az életben (sziilés, Sziil6, csalad, valamint magzatvédelem, féallast
sziiletés, csecsemd kor) szlil6ség, mint életpalyamodell, anya és bababarat
sziilészet
Csaladtorténet Nemzeti Szeretetcsalad Mozgalom

33 .
NEMETH Zsolt: Biicsiikeringd? Konferencia-eléadds. Uj Varos Online, 2013. szeptember 6.

34 A halasztott gyermekvallalas alacsonyabb gyermekszammal jar egyiitt. Spéder Zsolt — Kapitany Balazs: Gyermekek:
vdgyak és tények. Budapest, 2007, KSH, 152. 0. A csaladszerkezet szocializacios €s a tanulasi teljesitményre gyakorolt
hatasaval késdbb foglalkozunk.

3 BLASKO ZSUZSA: Az anya korai munkavdllaldsinak hatdsai a gyermek pszichés fejlédésére, Szakirodalmi dttekintés,
Demografia, 2008. 51. ¢évf. 2-3. szam 259-281. http://www.demografia.hu/ kiadvanyokonline/ index.php/
demografia/article/view/529/513 letoltés: 2016. augusztus 27.


http://www.demografia.hu/%20kiadvanyokonline/%20index.php/%20demografia/article/view/529/513
http://www.demografia.hu/%20kiadvanyokonline/%20index.php/%20demografia/article/view/529/513
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Elmények a tagabb kozosségekben Kozosségfejlesztés, Csaladi tévé 35

Bolcséde 1 éves korig legyen a csecsem6 az édesanyaval,
csak kivételesen indokolt esetben legyen 1 éves kor
alatt bolcsddei ellatas; sziiloképzés, baba-mama
klub-boles6de

Ovoda Sziil6képzési rendszer

Iskolak Gyermek- és csaladbarat iskolarendszer,
magatartastudomanyi szervezetfejlesztés,
Humanisztikus Kooperativ Tanulas3®, iskolai klub
mozgalom

Az elszenvedett traumak gyogyitasa Személyiségfejlesztési, életvezetési tréning
(példaul: Esszencia)

A SZEMELYES (JELEN) BOLDOGULAS TAMOGATASA

KIHIVASOK MEGOLDASOK
Biztonsag, a parkapcsolat minésége Foallash sziiloség, mint alternativ életpalya modell,
személyiségfejlesztd, kapcsolatépitd, 1élekemeld
tréningek
Csaladi tamogatas, nagysziilok, kozosségek, a Nemzeti Szeretetcsalad Mozgalom, csalad mentor
civil tarsadalmi véd6halo hianya szolgalat, féallasu sziildség, mint alternativ

¢életpalya modell, kozosségfejleszto tréningek

Egészségi allapot, életkoriilmények Anya és apa képzési rendszer, intézményhalozat
fejlesztés,  specialis  ,nemzetvédé  vitamin”
kedvezményes  biztositasa ~ medddségben, a
varandossag 3 kiilonbozé szakaszaban az anya és a
magzat sziikséglete szerint; Nemzeti Ongyogyitd
Mozgalom, tomegsport és fittness program

Munka és jovedelemrendszer Foallast sziiloség, mint alternativ életpalya modell,
Munkaidd stop, bérlakas program, vallalati program

Ertékrend, hitrendszer, bizalomhiany, atomizacio = Személyiségfejleszté, kapcsolatépits, lélekemel
tréningek

Kozfelfogas, média Csaladi téve 35

3 BENDA JOZSEF: 4 kooperativ pedagdgia szocializicios sikerei és lehetéségei Magyarorszagon, Uj Pedagogiai Szemle,
2002. 9. http://epa.oszk.hu/00000/00035/00063/2002-09-ta-Benda-Kooperativ.html, www.hktprogram.hu. letdltés: 2016.
szeptember 29.



http://epa.oszk.hu/00000/00035/00063/2002-09-ta-Benda-Kooperativ.html
http://www.hktprogram.hu/
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A SZEMELYES JOVOKEP EPITESENEK TAMOGATASA

KIHIVASOK MEGOLDASOK
Anyagi biztonsag Foallast sziiléség, mint alternativ életpalya modell
Pérkapcsolat, nagycsalad, kozosségek hidnya Személyiségfejlesztd, kapcsolatépitd, Iélekemeld

tréningek, Csalddmentor szolgalat

Gyermek jovo: 6voda, iskola Magatartastudomanyi Szervezetfejlesztés,
Humanisztikus Kooperativ Tanulas, orszagos
iskolai klubmozgalom

Kozbizalom, szolgaltato etikus allam, Onkorményzati program, Nemzeti konzulticio
egészségiigy, kozbiztonsag

Csaladbarat lakéasok és kozterek Lakas atalakitas program, Kozosségi lakasépitd
program (Hazat-Hazat), 6nkormanyzati program

Nyugdijrendszer Csaladbarat nyugdijrendszer

2. Rovid id6n beliil jelentds eredményt hozo javaslatok

Az alabbiakban pontokba szedve osszefoglaljuk a konferencia és szakmiihely-sorozat keretében
kidolgozott javaslatokat, melyek részletes kifejtését konyveink tartalmazzak.

2.1. A GYORS ES HATEKONY SZEKTORKOZI BEAVATKOZASOK SZERVEZETI FELTETELEINEK
MEGTEREMTESE

1. A demografiai problémak megoldasanak koordinalasdhoz kozvetleniil a Miniszterelndkséghez
rendelve (1) kormdnybiztos és Kormanybizottsag kinevezése a tarcakozi feladatok
koordinalasara, megfeleld szakértéi tamogatassal (az orszagos integralt haldzat szakmai
iranyito szerve).

2. 20-25 évre sz010 népesedéspolitikai kormanystratégia, 4 éves intézkedési terv kidolgozasa.
3. Minden 6nkormanyzat, allami szerv, vallalat, egyhaz, civil szervezet felkérése, szerepvallalasa
sajat csalad és kozosségfejleszté program (népesedési bizottsag felallitdsa, stratégia és

intézkedési terv) elkészitésére.

4, Nemzeti konzultacio inditasa a konszenzus kialakitasa érdekében a tarsadalmunk el6tt allo
feladatrol, és a tervezett intézkedésekrol.

e Ennck keretében onkéntesek toborzasa mind a szervez6 mind a szakmai tamogato
munkahoz, projektek inditasahoz minden telepiilésen.

5. Kutatas inditasa, amelyben megkérdezziik a 35-45 éves korosztalyt, hogy mire lenne
szlikségiik ahhoz, hogy még egy gyermeket elinditsanak az életre.
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2.2. GYORS BEAVATKOZASI TERV

1. A féallasu sziil6 (anya, apa, nagysziild) intézményének kiterjesztése. Ne ,,segélyt”, adjunk, hanem
életpalya modellt nyQjtsunk azok szamara, akik felkésziiltek, és hajlandok életiiket a nemzet
egyik legfontosabb értékteremtd feladatanak szentelni. Ez nyujtson életre szolo biztonsagot a
csalad egésze, és a jovO generacio szamara. (A javaslat részletesen ki van dolgozva).

o A munkakor létesitése lehetOvé teszi az évente eldre tervezhetd a szerzOdéses
gyermekszam elérését;

o A munkakort (munkakori leirassal) kossiik végzettséghez és felvételi vizsgahoz és
folyamatos képzésekhez;

o kovessiik a sziil6i szerep kivant megvaldsulasat;
A fizetés legyen aramyos az iskolai végzettséggel, a gyermekekre forditando iddvel
(életkor szerint). A szamitas alapja a mindenkori minimalbérb6l kiszamitott oradij, és a
gyermek ellatasi sziikséglete. (Az els6 évben 20 ora, a masodikban 16, folyamatosan
csokkend oraszam)

o 1 éves kor eldtt csak nagyon indokolt esetben tdmogatni a bolcsdédébe valo felvétel
lehetdségét, hogy a gyermek elssorban a csaladi kdrnyezetben élje elso életévét;

2. Nemzeti csaladmentor (kozosség gondozo, fejlesztd) Szervezetek felallitasa’ (a
kormanyhivatalok mellett, a kutato-fejleszté intézet szakmai iranyitasaval, Osszefogva
felsdoktatasi és feln6ttképzési intézményekkel, a védondi haldzattal, csaladsegité szolgalatokkal,
onkormanyzatokkal, civilekkel). Feladatkorok:

o a fballasa sziil6 munkaltatoja,;

o magzatvédelem;

o a sziiloképes, ezen beliil kiemelten a 35-40 éves korosztaly teriileti elhelyezkedésének,
¢lethelyzetének, egészségi allapotanak feltarasa;

o helyi személyiség, csalad és kozosségfejlesztd, 1élekemeld, terapias, képzé kozpont (a
kutatdsok alapjan a megoldas egyik f& iranya a korosztaly kotodési képességének
gyogyitasa);

o Csaladképzo, mentoralo iskolai és tovabbképzési rendszer kialakitasa, tananyagok és

eszkozrendszer Osszegyijtése illetve kidolgozasa;

A szeretetcsaladok mikodésének visszatanitasa;

o Felkészités a csaladi életre és gyermekvallalasra tanfolyamok, tréningek (anya-apa
szerepek) kidolgozasa és megtartasa a civil és egyhazi programokkal egyiittmiikodve;

o Eletvezetési tanacsadas és tréning programok3® folyamatos helyi mitkddtetése;

o

o Csaladgondozas a sokgyermekeseknél (francia rninta);e'9
A vallalkozasok, szolgaltatok, iskolak, helyi szervezetek, egyhazak, civilek osszefogasa,
koordinalasa, személyre sz016 segitség nyljtasa a  csaladalapitashoz, a
gyermekvélllala'lshoz;40

A vidéki térségek népességeltartd képességének novelése, Nemzeti Fejlesztés 2030 — Orszagos Fejlesztési és
Teriiletfejlesztési Koncepcié, Budapest, 2013, 3. o.

38 Interjti Menis Yousry tréner-terapeutaval az Esszencia folyamatokrol, https://www.youtube.com/watch?v= Ed61WmdTsE4

39
A csaladgondozo a kisgyermekes csaladokban elintézi a bevasarlast, foz, elmosogat, vigyaz a gyermekekre stb. sziikség
esetén. 90. o., Szegedi Laszlo: Szaporodasi verseny (III. rész), Valosag 2015-07, letoltés: 2016. szeptember 16.
https://upload. wikimedia.org/wikibooks/hu/d/dc/111._Valosag_2015-07_SzL .pdf
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o A csaladi onellaté gazdasagok, vallalkozasok mikodésének, kialakitasanak
teimogatésa41
o Helyi, regionalis magatartastudomanyi szervezetfejlesztés;42
o Helyi 6ngondoskodé kozosségek kialakulasanak téunogataisa;43
o Az Ifjusagi Kozosségi Szolgalatot (IKSZ) kiterjeszteni a nagycsaladosok segitésére.

3. Komplex magzatvédelmi csomag elinditdsa. A meglévl csaladvédelmi tanacsadési rendszer
feliilvizsgalata, atalakitasa. Teriileti alapellatasi-telepiilési szinti elézetes konzultacidhoz,
terapidhoz, mentoraldshoz és gyakorlati tamogatasi szolgaltatasokhoz juttatni az aldott allapot
megszakitasat fontold sziiléket. Minden segitséget és tamogatast megadni a magzat életének
megtartasahoz, sziikség esetén lehetdvé tenni a sziiletés utani azonnali 6rokbe adéast.

o A termékenységet, az anyai és magzati szervezet egészséges miikodését tamogato
specialis (az éppen esedékes élettani helyzetnek megfeleléen Osszeallitott készitmény)
étrend Kiegészit6 finanszirozasa (,,Baba-kartya” rendszerrel);

o Természetes és pozitiv csaladtervezési csomag finanszirozasa, széles korben elérhetdvé
tétele;

o Megsziintetni a terhesség-megszakitds beavatkozas allami finanszirozasat (kivéve az
egészségiigyi indikaciot)

4. Az egészségiigyi szolgalat felkészitése (egylittmikodésben a Csaladmentor Szolgalattal)

o A varandossag legkorabbi iddszakatol mindségbiztositott képzést inditani az
¢desanyak/apak részére;

o A védonéi és gyermekorvosi halozatot felkésziteni a feladatokra (a csaladtervezéstdl a
gyermek 3 éves koraig);
Korhazi, intézményi ellatas koriilményeit csaladbaratta formalni;
Elhéaritani az akadalyokat az alternativ sziilésmédok elterjedése el6l;

o A mar sziilni nem képes csaladok szamadra lehet6séget teremteni a 0-3 honapos ujsziilottek
orokbe fogadasara, akar hataron talrol;

o A viarandosgondozas ¢és sziilészeti ellatas paraszolvencidlis rendszerét megsziintetni,
illetve Baba- kartyaval kivaltani.

5. Munkahelyek csomag

o Minden 10 6 folotti munkahelynél csaladvédelmi program csomagot kidolgozni (az
esélyegyenléségi program mintajara);
o Megakadalyozva a 35-45 évesek tuldolgoztatasat;

40
, népesedeési és kozosségi fordulat”, Nemzeti Fejlesztés 2030 — Orszagos Fejlesztési és Teriiletfejlesztési Koncepcio,

Budapest, 2013, 90. o.

4,
,, Eletképes vidék, egészséges élelmiszertermelés és ellatds, patriota gazdasag, kis- és kozépvallalati bazison, nagyvallalati
partnerségben, fordulat a teljes foglalkoztatottsag és tudastarsadalom felé”, Nemzeti Fejlesztés 2030 — Orszagos
Fejlesztési és Teriiletfejlesztési Koncepcid, Budapest, 2013. 90. o.

2,
., Ertéktudatos és szolidaris ongondoskodo tarsadalom”

43
,, Gyogyito Magyarorszag, egészséges tarsadalom, egészség- és sportgazdasag, teriileti integrdcio, térségi és helyi

fejlesztések a helyi gazdasag bazisan” Nemzeti Fejlesztés 2030, Orszagos Fejlesztési és Teriiletfejlesztési Koncepcio,
Budapest, 2013. 3. o.

12



O

O

SZIGORUAN BIZALMAS, nyilvénossdgra nem hozhaté
A havi bérezési rendszer mellett kialakitani az orabéres elszamolast. (Csokkentheti a
torvénytelen tildolgoztatast);
Napi 8,5 éraban maximalni a 40 év alattiak, és napi 7 6rdban az 1 gyermekes, 6 6raban a
2 gyermekesek, 5 oraban a harom gyermekesek munkahelyen eltoltott idejét (életkor
szerint differencialtan);
A kisgyermekes édesanyak szdmara, a fizetések megtartasaval, tomegessé kell tenni a 4-
5-6-7 6ras munkaidét (és a tavmunkat). A | keresetkiesést” mas koltségvetési forrasbol
potolni.

6. Pénziigyi tamogatasi lehetoségek kifejezetten a 35-45 évesek szamara

A 3 vagy tobb gyermekes csaladok adéterheit megsziintetni;

Csaladi SZEP kartya, Baba-kartya bevezetése a (35-45 éves), amely folhasznalhato a
parkeresés, a varandossag, a csaladalapitds és a gyermekvallalds koltségeihez
(személyiségfejlesztd tréningek, fejlesztd kommunikdcio, csaladi életre nevelés
programok, utikoltség, kulturalis termékek tamogatasa, lakasbérlés, gyodgyaszati
kezeléshez, sziiléshez, terhes ruhakhoz, gydgyszerekhez, gyermekszoba és a babakelengye
megvasarlasahoz, a hazassagok megtartasahoz (csaladterapia, mediacio, konfliktuskezelés,
sth.));

Minden ujsziilottnek biztositani 1-3 évre a teljes ellatasat, (ha a sziilok 35-45 évesek,)
hazasok és egyiitt élnek, illetve a csalad szamara biztositani jovedelmiik szinten tartasat;

A nem teljesitd jelzaloghitelekkel rendelkezok (mintegy 144 ezer adds) szamanak
csokkentése. a jelzaloggal megterhelt ingatlan pénziigyi rendezéséhez a nem teljesitd
adosok is igénybe tudjak venni a CSOK kedvezményt.

7. Pénziigyi tamogatasi lehetéségek minden korosztalynak

O

Az egyszeriisitett magancséd eljaras feltételeinek megteremtése;

A szocialis lakasépités és -tamogatas széleskorli alkalmazasa a nagycsaladosok és a
szocialisan legnehezebb helyzetii csaladok szamara;

A kalaka rendszerben felépitett falukdzosségi hazépités (Hazat-Hazat) program telepiilés
fokuszu tamogatasa;

A generacidés kapcsolatok fenntarthatosaganak megalapozasara a mai nyugdijak
gyermekfedezetii nyugdij elemmel vald kiegészitése, melyet az anya a dolgozo
gyermekek szama utan kapna, gyermekenként meghatarozott 6sszegben;

A gyermeknevelés koltségeinek nagyobb aranyt kompenzalasa érdekében a gyermekek
jovedelemadojuk 10%-at felajanlhassak a sziiloknek;

A féiskolasok, egyetemistak hazasodasanak és gyermekvallalasanak tamogatasa lakas,
Osztondij biztositadsaval. (,,babakollégium™: az els6 gyermek -elinditasénak ez a
legkedvez6ébb id6épontja);

Tarsadalombiztositasi koétvény program az éngondoskodasért.

8. Onkormanyzati csomag (részletek)*

O

Csalad és Kozosségfejleszto Bizottsag felallitasa és sajat intézkedési terv készitése

44 .
A csaladi vallalkozasok tamogatasara és a gyermekvallalds 0sztonz0 komplex intézkedésekre van sziikség, Nemzeti
Fejlesztés 2030 — Orszdgos Fejlesztési és Teriiletfejlesztési Koncepcid, Budapest, 2013, 109. o.
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A 3 vagy tobb gyermekes csaladok részére omkormanyzati bérlakasokat biztositani.
Induljon 6nkorményzati program az iiresen allo és gazdasdgosan felyjithatd lakasok
helyreallitasara;
Szamon tartani a csaladok évforduloit, és megilinnepelni az arany, eziist bronz
lakodalmakat;
Téamogatni a komasagi kapcsolatok tjraélesztését;
Onkéntes alapon dsszekotni a sokgyermekes csaladokat az egyediil élokkel, kdlcsonds
tamogatas céljabol;
Helyi 6ngondoskodé kozosségek kialakulasanak tamogatasa.

9. Média és kommunikacié csomag

O

»Csaladtévé 35” csatorna inditdsa, kiemelten fokuszalva a 35-45 évesek élethelyzetére,
kulturajara, tamogatasara;

A csalad és kozosségfejlesztési ismereteket folyamatosan sugarozni a csatornan;
Sorozatokat, filmeket, beszélget6s miisorokat inditani a csaladokat foglalkoztatd
témakban;

Orszagos médiakampanyt inditani a szeretetben és elégedettségben €16 sokgyermekes
csaladok bemutatasara, népszeriisitésére, 6sszehozni oket a joakaratu tamogatokkal;

A népességpolitikardl szolo nyilatkozatokban ne ,,a nék gyermekvallalasa” legyen téma,
(ez értelmetlen, s6t kartékony, a helyzet féleértését mutatja), hanem a csaladok és
kozosségek szeretetkapcsolatainak erdsitése. A gyermek a csalad része.

10. Kultara csomag

O

A film-, a konnylizene-, a szinhaz-, a képzémiivészek szamara palyazatokat hirdetni a
sokgyermekes csaladok és a kozosségi Osszefogas értékeinek elismertetésére;

A sikeres kozosségek, klubok bemutatasara;

A 40 év folott sziilé nok sikertorténeteirdl és boldogsagarol szo16 alkotasokra;

Korlatozni a csalad és kozosségellenes ,,mualkotdsok” megjelenési terét, megsziintetni
allami tamogatasukat.

11. Egyhaz és civil kdrnyezet csomag

O

Kidolgozni az egyhazak, a helyi kozosségek, és civil kezdeményezések, vallalkozasok
kritériumorientalt tamogatasi rendszerét (kritérium: sikeres hazassag és gyermek);

A pozitiv sziil6-gyermek kapcsolatot eredményezd értékek erdsitése, folyamatos ébren
tartasa, amely a legtokéletesebb mintajat adja az anya-gyermek kapcsolatoknak;

Jegyesek felkészitésének tovabbfejlesztése;

A hazassagok kotésének és megtartasanak (1) lelki-k6zosségi tdmogatasa,

Sziiloi  kozosségek, tématikus csoportok, Onsegitd kozosségi  kezdeményezések
tamogatasa;

Nemzeti 6ngyogyité mozgalom tanfolyamrendszerének kidolgoztatélsa;45

Orszagos hobby és klub mozgalom inditasa (timogatasa).

45
A tarsadalom megujitasa terén is komoly kihivasok el6tt all az orszag. Fontos, hogy novekedjék a tarsadalmi elégedettség
és kohézio. A tarsadalmi értékrendben kozponti szerepet kap a jol végzett munka megbecsiilése. Nemzeti Fejlesztés 2030 —
Orszdgos Fejlesztési és Teriiletfejlesztési Koncepcid, Budapest, 2013.
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1. abra - Komplex téma megkozelitése harom iranybol (készitette: Benda Jozsef)
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2. dbra - Piros szinnel az elsd kotetben feldolgozasra keriilé témakorok
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MAGYARORSZAG NEPESSEGENEK SZAMA NEMEK ES ELETKOR SZERINT (2016. JANUAR 1.)
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3. abra - Korfa 2016 - a trendvaltozasok jelolésével (forrds: KSH, készitette Benda Jozsef és Haeffner Dondt Rudolf)

r

4. dbra - Nyito'konferencia46

® Nyit6 konferencia 2016. marcius 9., Sapientia Egyetem, Kereszténydemokrata csaladpolitika, Eldadok: dr. Mészaros
Jozsef, dr. Bagdy Gabor, dr. Farkas Péter, dr. Gloviczky Zoltan, dr. Benda Jozsef, dr. Bagdy Emdke, dr. Léder Laszlo, Varga
Csaba, Rubovszky Csilla, dr. Kovacs Attila. http://www.barankovics.hu/cikk/idoszeru-alapitvanyi-hirek/keresztenydemokrata
-csaladpolitika-konferencia-letoltheto-eloadasanyagok (letoltés: 2016. szeptember 19.)
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VALOS, VARHATO ES TERVEZETT SZULETESSZAM MAGYARORSZAGON 2025-1G
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47
5. abra - Valos, varhato és tervezett sziiletésszam Magyarorszagon 2025-ig (készitette: Benda Jozsef és Haeffner Donat Rudolf)

47 A sziirke vonal 2015-ig a tényleges adatot mutatja, ezt kovetéen a KSH el6re szamitott adatait. A piros vonal a teljes
sziil6képes korosztalyok atlagos termékenységi aranyabol kalkulalt adatsora. A narancssarga adatsor az emigracio altal
okozott termékenység kiesés becsiilt szamsora. A z6ld gorbe egy becsiilt adat, amely azt mutatja, hogy amennyiben
komplex eréfeszitéseket tesziink és tényleges intézkedések soraval évrdl évre jelentdsen emeljiik a sziiletések szamat, akkor
Hazank noévekedési palyara léphet. Erre azonban csupan a kovetkezé 1-2 évben van esély, mivel a teljes sziiloképes
korosztaly 1étszdma 10 éven belill 2015-2024 kozott 288 ezer fovel (17%) csokken. Ahhoz, hogy a ndvekedés
bekovetkezhessen, 2017-ben 10 ezerrel, 2018-ban 15 ezerrel, majd évr6l évre plusz 3 ezerrel meg kell emelniink a
sziiletésszamot, vagyis a termékenységi ratat. Ez minden eddiginél célzottabb, Osszehangoltabb és atgondoltabb
er6feszitést, valamint tényleges stratégia kidolgozasat igényli.
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|. SZEMELYES MULT

1. Biztonsagos fogadtatas az életben
(sziilés, sziiletés, csecsemO kor)

2. Csaladtorténet

3. Elmények a tagabb kozosségekben
4. Bolcséde

5. Ovoda

6. Iskolak

Il. SZEMELYES JELEN

1. Biztonség, a parkapcsolat mindsége
2. Csaladi tamogatés, nagysziilok,
kozosségek - a civil tarsadalmi véd6halo
hianya

3. Egészségiligyi allapot,
¢letkdriilmények

4. Munka és jovedelem -
tobbgyermekes szegénység

5. Ertékrend, hitrendszer -
bizalomhiany, atomizacio

6. Kozfelfogas, média

I1l. SZEMELYES JOVOKEP

1. Anyagi biztonsag
2. Parkapcsolat, nagycsalad,
kozosségek

3. Gyermek jovo: 6voda, iskola

4. Kozbizalom, szolgaltato etikus
allam, egészségiigy, kozbiztonsag

5. Csaladbarat lakasok és kozterek
6. Csaladbarat nyugdijrendszer

6. abra - A gyermekdldast befolyasolo tényezok (készitette: Benda Jozsef és Haeffner Donat Rudolf)

7. dbra - Mithelymunka: eléadasok és kiscsoportos megbeszélések felvaltva
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SZULETES, HAZASSAG, VALAS (-22 EV)
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8. abra - Harom generdcio sziiletése, hdazassdaga, valasa (forras: KSH, készitette: Benda Jozsef és Haeffner Dondt Rudolf)

9. dbra - Mithelymunka: eléadasok és kiscsoportos megbeszélések felvaltva

A héazassagkotések és valasok szamanak adatsorat -22 évvel korabbra allitottuk be, igy vizualisan is kdvethetd, hogy az
adott generaci6 milyen aranyban hazasodott meg és valt el.
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